
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

      

滝上リハビリセンター 

短歌クラブ 

      

どんぐり 



は
じ
め
に 

 
短
歌
ク
ラ
ブ
が
発
足
し
て
七
年
。
会
員
で
話
し
合
っ
て
、
初
め
て
の
歌

集
を
発
行
す
る
事
が
決
ま
り
大
変
喜
ん
で
お
り
ま
す
。 

 

少
な
い
人
数
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
セ
ン
タ
ー
の
皆
さ
ん
と
明
る
く
、

楽
し
く
、
笑
顔
で
短
歌
ク
ラ
ブ
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
、
清
水
美
知
江
先
生
の
ご
指
導
、
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。 

五
十
嵐 

武
吉 

 



 
 



野
う
さ
ぎ 

五
十
嵐 

武
吉 

・
野
う
さ
ぎ
の
親
子
な
り
し
か
草
原
に
風
よ
ろ
こ
び
て
遊
ぶ
さ
ま
見
ゆ 

・
桜
咲
き
庭
の
芝
生
も
青
々
と
可
愛
い
う
さ
ぎ
今
日
も
窓
辺
に 

・
帰
省
ど
き
に
稲
田
見
る
の
も
懐
か
し
く
田
一
面
に
ト
ン
ボ
と
び
を
り 

・
久
々
に
盆
の
帰
省
よ
里
の
家
お
墓
参
り
に
皆
と
手
を
合
わ
す 

・
亡
き
兄
の
早
七
年
の
秋
む
か
へ
笑
顔
の
写
真
に
日
々
手
を
合
わ
す 

 



 

・
秋
深
く
日
毎
寒
さ
も
身
に
染
み
る
車
椅
子
漕
ぎ
リ
ハ
ビ
リ
に
励
む 

・
霜
半
ば
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
に
と
紋
別
へ
買
い
物
な
ど
を 日

記
に
書
き
お
く 

・
昼
食
に
松
茸
ご
飯
食
膳
に
甘
き
香
り
は
食
堂
に
広
が
る 

・
夕
食
の
寄
せ
鍋
会
に
野
菜
な
ど
ふ
っ
く
ら
煮
え
て
体
ぬ
く
も
る 

・
野
も
山
の
見
渡
す
限
り
春
近
し
木
立
の
根
も
と
日
毎
解
け
ゆ
く 

 



春
の
香 

小
林 

ヨ
シ
エ 

・
雪
融
け
て
外
に
散
歩
行
け
る
日
の
早
く
来
い
よ
と
窓
よ
り
眺
め
て 

・
雪
解
け
の
水
溜
り
寄
り
て
小
さ
き
鳥
忙
し
く
水
飲
む
声
は
聞
こ
え
ず 

・
今
朝
の
雨
積
み
上
げ
て
い
た
雪
の
山
日
の
輝
る
中
に
小
さ
く
な
り
ぬ 

・
幼
き
頃
雪
の
野
原
に
大
の
字
に
凹
ん
だ
型
に
大
笑
ひ
し
て 

・
初
物
の
焼
い
た
鰊
は
久
し
振
り
美
味
し
く
食
べ
て
幸
せ
と
思
う 

 



 

・
焼
き
鰊
山
葵
つ
け
て
食
べ
る
時
鼻
に
つ
ん
と
く
る
春
の
お
と
ず
れ 

・
食
卓
に
青
々
と
し
た
蕗
の
薹
元
気
に
今
日
も
お
い
し
く
い
た
だ
く 

・
太
陽
が
昇
り
て
背
中
暖
か
く
日
向
ぼ
っ
こ
の
出
来
る
喜
び 

・
蘭
の
花
窓
辺
に
咲
い
て
毎
日
を
楽
し
く
眺
め
る
デ
イ
ル
ー
ム
の
一
時 

・
カ
サ
カ
サ
の
枯
葉
が
風
に
吹
か
れ
落
つ
寒
々
と
庭
に
き
が
立
ち
並
ぶ 

  



友
の
顔 

岡
村 

シ
ズ
子 

・
春
近
く
明
る
い
光
に
少
し
つ
づ
雪
は
消
え
ゆ
く
花
の
ま
た
る
る 

・
デ
イ
ル
ー
ム
明
か
り
灯
り
て
朗
ら
か
に 

健
や
か
に
迎
え
へ
る
新
し
き
年
を 

 

・
お
め
で
と
う
明
る
い
希
望
祈
り
つ
つ
今
日
の
生
活
明
日
に
望
み
を 

 

・
元
気
な
る
友
の
便
り
の
懐
か
し
く
冬
が
来
た
よ
と
想
い
出
く
れ
る 

 

・
夏
休
み
帽
子
か
ぶ
り
て
セ
ミ
取
り
を
友
と
語
ら
う
虫
取
り
忘
れ
て 



 
 ・

暑
さ
ど
こ
へ
朝
か
ら
冷
え
び
え
今
日
の
気
温 

秋
に
入
っ
て
寒
さ
忍
ば
れ
る 

 

・
こ
ん
に
ち
は
笑
顔
の
面
々
ク
ラ
ス
メ
イ
ト 四

人
の
瞳
に
握
手
と
別
れ 

 

・
交
流
会
心
淋
し
人
々
よ
楽
し
く
終
え
た
後
の
ひ
そ
け
さ 

 

・
雪
解
け
に
思
い
出
し
た
り
友
の
顔
走
り
廻
っ
て
黒
ん
坊
の
よ
う
に 

 

・
笑
顔
な
る
友
と
遊
ん
だ
夢
を
見
る
楽
し
き
昔
今
い
ず
こ
か
な 



園
の
庭 

池
森 

澄
子 

・
葉
が
落
ち
て
枯
れ
た
様
に
見
え
る
木
の
並
ん
だ
山
も
冬
が
近
づ
く 

 

・
若
い
時
一
人
で
帯
を
結
ん
だ
の
に
手
足
の
病
ん
で
今
は
結
べ
ず 

 

・
花
好
き
の
母
は
い
つ
も
切
り
花
を
絶
や
さ
ず
飾
り
て 明

る
い
茶
の
間 

 

・
園
の
庭
タ
ン
ポ
ポ
綺
麗
に
咲
い
て
い
る
沢
山
咲
い
て
楽
し
い
朝
に 

 

・
園
の
庭
樹
も
青
々
と
葉
を
つ
け
て
新
緑
の
季
節
の
楽
し
い
朝
を 



 

・
園
の
庭
蓮
華
つ
つ
じ
の
真
っ
盛
り
辺
り
一
面
緑
に
包
ま
る 

 

・
リ
ハ
ビ
リ
に
行
く
時
見
え
る
花
々
の
土
は
乾
い
て
水
欲
し
そ
う
に 

 

・
私
の
乗
る
車
体
重
お
も
い
か
ら
な
か
な
か
走
る
の
大
変
だ
ろ
う
と 

 

・
ゲ
ー
ム
に
て
相
撲
の
星
取
り
四
等
に 猫

の
ぬ
い
ぐ
る
み
賞
品
と
し
て 

 

・
温
か
い
陽
に
だ
ん
だ
ん
解
け
る
雪
の
山 水

流
れ
ゆ
く
春
は
も
う
す
ぐ 



幼
き
日
の
記
憶 

長
島 

令
子 

 

・
幼
き
よ
り
私
の
着
た
い
ワ
ン
ピ
ー
ス
夢
の
よ
う
な
る
衣
装
を
鏡
に 

 

・
幼
き
日
指
で
障
子
に
穴
を
開
け
叱
ら
れ
た
記
憶
今
も
忘
れ
ず 

 

・
片
足
の
我
励
ま
す
姉
の
作
文
幼
き
心
に
感
動
の
日
を 

 

・
果
物
の
制
限
さ
れ
し
病
む
身
に
は
好
物
の
西
瓜
の
幼
き
思
い
出 

 

・
幼
き
日
食
べ
た
西
瓜
の
記
憶
あ
り
食
制
限
の
な
い
今
を
喜
ぶ 

 



 

・
私
の
名
前
は
「
お
お
か
わ
れ
い
こ
」
だ
と
両
親
に 

教
え
て
も
ら
っ
た
幼
い
日
の
こ
と 

 

・
漢
字
に
て
「
大
川
令
子
」
と
教
え
ら
れ
た 父

母
の
事
忘
れ
ら
れ
な
い 

   



明
る
い
色 

高
橋 

昌
子 

・
鈴
江
さ
ん
結
ん
だ
髪
が
可
愛
い
ね リ

ボ
ン
が
似
合
う
介
護
士
さ
ん
よ 

 

・
智
栄
子
さ
ん
短
い
髪
じ
ゃ
結
べ
な
い オ

シ
ャ
レ
染
め
し
て
可
愛
い
ね 

 

・
ク
リ
ス
マ
ス
明
る
い
色
の
服
を
き
て
皆
集
ま
り
楽
し
い
夜
を 

 



 

・
昌
子
で
す
朝
か
ら
電
話
喜
ば
れ 楽

し
い
話
し
を
い
っ
ぱ
い
し
ま
し
た 

 

・
私
の
服
い
つ
も
明
る
い
色
が
好
き
皆
も
い
つ
も
明
る
い
笑
顔 

 
 

   



あ
と
が
き 

 
枯
葉
が
舞
散
り
い
よ
い
よ
雪
の
季
節
が
近
づ
い
て
来
ま
し
た
。
ハ
ピ

ニ
ス
に
て
一
緒
に
短
歌
を
詠
み
た
い
と
の
話
し
が
ま
と
ま
り
七
年
に
な

り
ま
し
た
。 

 

こ
の
度
の
十
月
十
五
日
の
例
会
の
席
で
「
皆
で
頑
張
っ
て
き
た
の
だ

か
ら
記
念
の
歌
集
を
出
し
た
い
の
」
と
い
う
話
が
出
て
、
す
ぐ
に
決
ま

っ
た
と
の
事
、
私
も
嬉
し
い
気
持
ち
で
す
。
さ
さ
や
か
な
歌
集
で
あ
っ

て
も
、
仲
良
く
頑
張
っ
て
き
た
証
で
す
。
楽
し
く
来
月
の
詠
題
、
日
程



等
を
皆
で
決
め
て
私
は
元
気
に
帰
っ
て
き
ま
す
。 

 
こ
れ
か
ら
も
四
季
の
景
色
や
園
内
で
の
楽
し
い
事
等
、
五
七
五
七
七

と
詠
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。
私
も
雨
に
も
雪
に
も
負
け
ず
、
一
緒
に
勉

強
が
し
た
く
て
通
っ
て
い
ま
す
。 

 
 

・
車
椅
子
の
音
軋
ま
せ
つ
つ
集
い
来
る 

共
に
詠
ま
ん
と
デ
イ
ル
ー
ム
へ
と 

 
 
 
 

 
 

平
成
二
十
四
年
十
月
二
十
四
日 

 
 

清
水 

美
知
江 



 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

平
成
二
十
四
年
十
一
月
発
行 

 

発
行
所 

 
 

滝
上
リ
ハ
ビ
リ
セ
ン
タ
ー 

短
歌
ク
ラ
ブ 

 

編
集
協
力 

 
 

短
歌
ク
ラ
ブ
一
同 

 

編
集
員 

 
 

斉
藤 

カ
ヨ
子 

 
 

五
十
嵐 

響
太 


